Lzy mieszkasz na terenie
zagrozonym powodzig?

‘na wypadek powodzi

QORADNIK:

LWIAZEN DEF RP

Sprawdz to w Regionalnym Zarzgdzie Gospodarki Wodnej
- to on odpowiada za ochrone przed tym kataklizmem.

PAMIETAI

nie uszkadzaj walow przeciwpowodziowych;

nie przejezdzaj przez waly z wyjgatkiern miejsc do tego przeznaczonych;
nie uprawiaj gruntu przy watach w odlegilosci co najmniej 3 m od watu;
nie sadz drzew na watach;

nie uszkadzaj umocnien;

nie stawiaj budynkow, nie kop studni, sadzawek, dotow oraz rowow

w odlegiosci mniejsze| niz 50 m od stopy walu.

PRZELD POWODZIA ~

o Lizgodnij 2 domownikami sposoby porizumiewania sie W razie rozdzielania. Majlepia) przskazuicie informacie
0 SWoim rmigjscu pobytu wspalrym znajormym LD rodzinie zamieszkake) poza & renam Zagroomm powodzig.

g Zapoznaj sie z powodziowymi sygnalami ostrzegania i alarmowania. Zarwycza) jpstto dewigh syrary
alarmowaj, gong lub spacialny sygnal dewoncw koscialmch.

g Machajac kolorowa flaga lub kawalkiem materialu mozesz poprosic o pomoc:

FLAGA BIALA FLAGA CZERWONA FLAGA NIEBIESKA
choasz opuscic : ; 4 :
migiena, w kEArym jestas PO kit prosisz o lekarza

9 Ulpawwnij sig, 28 wezyscy czionkowie Twoijej rodziny, awlaszcza dziaci, wiedzg co robic w razia powodzi.
Maucz dreci jak i kiady wazwac policig, straz pozarna, strad graniczng i inna siizby ratow nicza.

© Ubazpiacs siabia | awdj dobytak.




GOY JUZ WIESZ, ZE POWAODZ CIE NIE OMINIE

0 Przygotuj sig do ochrony swojago domu i dobytku przed skutkami powodzi - praygotyy worki 2 piashiem.

@ Zadba 0 awierzeta - zngjdz dla nich bezpiaczne misjsce, pamigts by w chwili nadajScia powodzi ria byl
LWiEZzana i moghy same ratowac Swoje 2ycia.

g Kiady pojawi sig nagle zagrozania powodziows, wylacz gléwnme zasilanie aleltryczne i| doplyw gazu.

ﬂ Zabezpiacz NEcanniajszs reaczy, PreancsLac ja na wy2sze pigtra domu, Zabazpiacz dolumeanty osobists
Twnja i Twojej rodziny, praywiaz preadrmioty | urzadzania do stabilmych alerme ntdw, 8y nia poplney.

g Usun z terenu posesji popzdy | proamiasc jo w bazplaczne misjsca.

@ suri z najblizzago otoczenia warysthke toksyczne substancie, takia jak pastyoydy | Srodki swadobdjza.

a Przygoty sie do ewentualney ewaluac)i. By byla ona shuteczna, musisz zaplanowac kilka migjsc i drag
uciaczki, sposob przaniasiania rodziny | watosciowych prradmiotiw w bazpieczne misjsca, Pamigtaj:
ceoby doroske ne powinry brac wigoaj niz 50 kg bagazu.

@ Ma wypadak nadejscia katastrofy rmiaj pod reks preygomwana reaczy: latarkd 2 zapasowymi batariami,
przanodna radio 2 zapasowymi batariari, welsfon komorkowy bad? bezprzewodowy, apteczke pierwszaj
pomocy i niszbgdna leki uzpvana preez dormownikow, niezbedny zapas jadzania i wody, cieple ubrania, .
Spiwory i koca. —

| W LZASIE POWODOZI X

Wigczw radiu na bateng lokalng stacie. Zaswycza) radio podag informacie o zagroz nid | sposobach
postgpowania. Kiaruj sig tymi radami.

W preypadiu niebazpiacza nstwa natychmiast preemissc sig na wyza) polozona tarany.

Opusc swoj dom, jedh tak poradza Ci lokalne wiadze Jasli nie posiuchasz, moz to zagrozic
Tokia i Twojg rodzinia,

Ceiaciom znajdujgoym &g pod Twoja opieks prayprij do ubrania karaczke 2 ich imiamam | nazwiskiam
oraz kontaktam do ich opiakundw.

Jasli czas pozwol, Zostaw wiadomoss dla inmych 2 informacia dokad i kedy wyachales.
Jasli posiadasz skrzynke na listy, to zostaw wiadomosc wiasria tam.

Jasl musialesd opuscit swi dom, zaneestruj sie w punkcia swida noyjrim.
W tan sposob latwis odnajdda Cig rodzna.

Jasl poruszasz sig wiasrym samochodem i ugrzeZniesz na zalanym obszarze, szybko opusc pojazd.
Majlapigj jadz tylko drogami wyznaczonymi preaz wiadze.

Jasli nia zdazyles uratowac Zwisrzat, twalnij g 2 pozarmykamych pomisszczan.

W czasie powodzi odlacz urzadz enia elektryczne, siet gazowa i wodociagowa.
W miarg mozlwosci 2gromadz wode pitng na wy2szych pigtrach dom.

Nie uzywajw gospodarstwie domowym wody ze studni ani wody gruntows.
Jazali woda szybko sie preamieszcza, nie chodz po zalarych obszarach.

Jazali musisz preejéc preez zalany obszar, Ly tyczki do badania gruntu przad soba.
Do przajéciawybiaraj migjsca bez pradu powodzioweado.

Zolos sig ochotniczo do pomocy w waloe 2 powodzig. Do tago celu nie 5§ potreabne spacialne kwalifikacie.

QOEPPOOO00 © © ® O 00 @

Nie panikuj, badz rozsgdry, zachowaj treaswosc urmysiu - to polowa sukcasy, __,l‘




GOY WODA LSTAPI

o Jak nadiuae| pozostan poza zasiggiam wod powodziowych.

g Mie wracaj do zalanago wo2asniaj domu do czasw, gy nie Zostania preywracona Zaopatrzania wwods pitna,
usprawriony system kanalizacii oraz usunigta odpady.

9 Shuchay komunikatow radioarych i telewizyjmych.
ﬂ Upewmiy sie, 2e budynek ne grozi zawalenem. Sprawds takas stan proswoddw alektryczych i gazowych.

@ Coworz okna | drawi, aby preewistrzyc budynak. Mable odsun od Scian na co narmniaj 20 cm
i podmias minimum 5 crm od podiogi. Lruchom ogreewania budy k.

@ Jagli to modiwea, pread preystapieniam do usuwania skutkow powodzi w Twaoim dormu, zrob fotografie badz
zapis widan. Zdiecia te beda dowodam dla firmy ubazpiecza nivwaj. Pormoza Gito udolumea ntowac straty.
Wiallkose strat powodziowych zglog niszwiocznie w firmie ubszpiaczaniowaj.

ﬂ Porndz likwidowad skutki powodzi.

@ Zdezynfekuj zalane pomieszczenia. Jadmym 2 najbardzie] skute czmych Srodkdw dezynfekujaoych
jgst podchloryn sodu zewarty w Zageszczonym phynia cyszczaco-dezynfiakuigoyrn Domestos.
Pinam tym nalazy urmyc podiogi i wazystkia preadmioty znajdujgos sie w domu, & takze zdazynfakowat rury.
Pamigtaj, by pread keddym uzyciemn produktu dazynikujgcego uwaznia preaczytad pgo etykiate,

@ Zalane pomieszczenia wywietrz, wysusz i odmalyj [szczegolnie jgsli preachowuiasz wonich 2pwnosc,
praygooowLiesz posilki lub jeeeli presywas w nich drisci).

|EI Koniecznie przestrzega)zasad higieny chronigoych praad zakadeniem:

b zawsza qotuj wode do picia, miycia naczyn, plukania owocdw | warzyw jadzonmych na surmwo,
atakza wode do mycia Zebow,

b sunowe produkdy pochodrania awiarzecano oraz warzywa traktuj jako zakazona i nie dopuszczaj
do zatknigeoia ich z produktami gotowymi do spodycia,

» wychodzge z toalaty myj dokladnia rgca wodg 2 rmydiern - pamigtaj o tym pread kazdym preygotowaniam
posilku oraz pread pdzanem,

b chaj 0 caystosc urggdzan sanitarmych, & awlaszoza toalat - cZesto je dazynfalyj i czyse odpowiadnimi
grodikami np. Zageszczomym plnam czyszczgoo-derynfaluigcym Domastos. 3

TELEFONY ALARMOWE

STRAZ POGOTOWIE
PDZARNA POLICJA RATUNKOWE

998 997 999

NUM Z TELEFONLU KOMORKOWEGD

I'WIAZER QSP AP
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